
Welk eten en drinken  
geef je mee naar school?   
Gratis online bijeenkomst

Welk eten en drinken geef je mee naar school? Welk eten  
en drinken zorgt ervoor dat je kind goed kan leren en groeien? 
En hoe houd je het voor jezelf makkelijk en betaalbaar? 

Met deze vragen helpen Sandra en Louise van het 
Voedingscentrum je tijdens de online bijeenkomst op 
donderdag 8 oktober van 20.00 tot 21.00 uur. Je kunt  
ook vragen stellen via de chat.
 

Scan de QR-code en meld je aan. 
Heel fijn als je erbij bent! 


