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Afweersysteem neonaat



Borstvoeding en luchtweginfecties

Arch Pediatr Adolesc Med. 2003;157(3):237-243

Het risico op opname door een luchtweginfectie is 3,5 
keer zo klein als je borstvoeding krijgt



Duur van borstvoeding is belangrijk
Odds Ratio

Opname in 
verband met een 
luchtweginfectie

Opname in 
verband met een 
infectie

UK Infant Feeding Survey
n = 10 768

Matern Child Nutr. 2017 Jan; 13(1): e12263

Vergelijkbare data in: 
Pediatrics 2010, 126: 
e18-e25

Hoe langer je borstvoeding krijgt hoe 
minder kans op ziekenhuis opnames



Hoe werkt moedermelk in de bestrijding 
van infecties?

Antistoffen (sIgA), verschillende eiwitten, hormonen, lactoferrine, suikers, etc

Cellen in de melk

Afweercellen, stamcellen, bacteriën

Andere stofjes



Cytokines: TGF-b, IL-10 (leukocyten aanwezig in 
moedermelk) en macrophage colony-stimulating 
factor (door epitheliale cellen)

Hoe moedermelk kan 
werken tegen infecties

Trends Biochem Sci. 2016;41:508-5182021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl



HMO werkt als receptor afleiding, waardoor geen
verbinding van pathogenen met het oppervlak van 
de darm

Trends Biochem Sci. 2016;41:508-5182021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl

Hoe moedermelk kan 
werken tegen infecties



Melk lactoferrine verhindert groei van pathogenen

Trends Biochem Sci. 2016;41:508-5182021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl

Hoe moedermelk kan 
werken tegen infecties



Na resorptie door de intestinal mucosa draagt
sCD14 bij aan de aangeboren immuniteit door 
herkenning van microbe ge-associated 
moleculaire patronen.

Trends Biochem Sci. 2016;41:508-5182021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl

Hoe moedermelk kan 
werken tegen infecties



Adaptieve immuniteit in moedermelk

Pediatr Res. 2007;61(1):2-82021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl



sIgA is de belangrijkste antistof in 
moedermelk

• >90% van de antistoffen in 
moedermelk zijn sIgA

• Spiegels in melk zijn 10 tot 100 x  
hoger dan in bloed

• sIgA wordt nauwelijks geabsorbeerd

• First line of defense

2021 b.j.vankeulen@amsterdamumc.nl



Moedermelk bevat antistoffen tegen 
verschillende virussen

sIgA antilichamen in moedermelk 
tegen

Breastfeeding. 2011 : 153–195

• Enterovirus
• Herpesvirus
• HIV
• Respiratory syncytial virus
• Rubella
• Rotavirus
• Mazelen
• Norovirus

Met bewezen neutralisatie capaciteit

• Poliovirus
• Coxsackievirus type A9, B3, B5
• Echovirus type 6 and 9
• CMV
• Herpes simplex virus

2021 b.j.vankeulen@amsterdamumc.nl



ELISA assays om SARS-CoV-2-reactieve 
antilichamen in serum & melk aan te tonen

2021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl Van Keulen et al. Nutrients 2021



ELISA essays
Opgenomen vrouwen

Alle opgenomen vrouwen (PCR+) hadden “seroconversie en 
milkconversie”

Milk

2021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl Van Keulen et al. Nutrients 2021



Antistoffen tegen corona: neutralisatie

2021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl

UP: Unpastuerized, rauwe melk
HPP: High Pressure pasteurization, hoge druk
HoP: Holder pasteurisatie



Antistoffen tegen corona
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Verschillende vaccinaties en 
moedermelk



2021 h.vangoudoever@amsterdamumc.nl

Vaccinaties 
versus echte 
infectie:
Antistoffen in de 
melk



Andere infecties bij jonge kinderen en 
COVID



Antistoffen tegen andere infecties
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Conclusie

• Antistoffen in moedermelk zijn belangrijk voor de bescherming van het kind
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Conclusie

• Antistoffen in moedermelk zijn belangrijk voor de bescherming van het kind

• Antistoffen tegen het coronavirus zijn in staat om het virus te neutraliseren

• Antistoffen tegen andere virussen zijn afgenomen door verminderde maternale blootstelling
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